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SEMARANG- Dinas Perikanan dan Peternakan Kabupaten Semarang bersama
Tim Penggerak PKK Kecamatan Tengaran melaunching kampanye Gerakan
Minum Susu (GERIMIS) dalam rangka mempercepat penurunan dan menekan
angka stunting atau kondisi dimana seorang anak memiliki tinggi badan lebih
rendah dari standar usianya. Gerakan ini untuk meningkatkan asupan gizi dan
protein untuk anak-anak khususnya untuk balita berusia 1-5 tahun.



Launching Kampanye Gerakan Minum Susu (GERIMIS) dilaksanakan di 4 desa
di wilayah Kecamatan yaitu desa Barukan, Desa Duren, Desa Tegalrejo, dan
Desa Cukil,Kamis(09/06)

Perwakilan Dinas Perikanan dan Peternakan Kabupaten Semarang  Endang
Purbasari yang didampingi oleh Kasi Kesra Kecamatan Tengaran,Babinsa
Koramil 06/Tengaran Sertu Johan  mengatakan, program ini didalamnya
pemberian asupan makanan yang bergizi dan berprotein berupa pemberian Susu
dan protein hewani telur ayam. Langkah tersebut dilakukan agar anak-anak dan
cucu-cucu supaya tumbuh kembang dengan normal.

“Untuk mengimbangi pertumbuhan dan perkembangan tubuh yang cepat, tubuh
memerlukan zat gizi yang lebih banyak dan lebih berkualitas. Apabila tidak
diimbangi dengan pola konsumsi pangan yang sehat, masa anak-anak dan
remaja dapat menjadi masa yang rawan gizi,” jelas Endang.

Menurutnya, salah satu gizi yang diperlukan pada masa pertumbuhan dan
perkembangan tubuh adalah susu dengan kalsiumnya dan telur yang merupakan
salah satu kebutuhan pemenuhan gizi dan protein.

Sementara, Kasi Kesra Kecamatan Tengaran, Muji Astuti W.N SH bersyukur
pihaknya bersama Dinas Perikanan dan Peternakan Kabupaten Semarang dapat
meluncurkan kegiatan Launching Kampanye Gerakan Minum Susu (GERIMIS) di
Kecamatan Tengaran.

“Insya Allah kami bersama sama SKPD terkait akan terus berupaya
mempercepat penurunan angka stunting di Kecamatan Tengaran khususnya,
mudah-mudahan kegiatan ini bisa terus berkelanjutan untuk meningkatkan
tumbuh kembang anak melalui asupan gizi dan protein bagi anak-anak penerus
bangsa"pesannya.
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